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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Календарный учебный график МБОУ НМО «СОШ № 2» определяет 

чередование деятельности по программам дополнительного образования и 

плановых перерывов при получении образования для отдыха и иных 

социальных целей (каникул, праздничных дней) по календарным периодам 

учебного года.  

Календарный учебный график разработан в соответствии с:  

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 - Законом Свердловской области «Об образовании в Свердловской 

области» от 15 июля 2013 № 78-ОЗ; 

 - Приказом Министерства Просвещения России от 27.07.2022 г. № 629 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;   

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденными постановлением главного государственного 

санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

 - СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденными постановлением государственного санитарного 

врача России от 28.01.2021;  

- Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 17.03.2025 № 2 «О внесении изменений в 

санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 

2» (зарегистрирован 19.05.2025 № 82236).  

Продолжительность учебного года для реализации дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ составляет 34 недели, 

включая каникулярный период. 

Продолжительность учебных периодов составляет:   

- I полугодие – 17 учебных недель;   

- II полугодие – 17 учебных недель.   

Продолжительность учебного занятия – 40 минут. Продолжительность 

перемен между занятиями составляет не менее 10 минут. Занятия по 



дополнительным общеобразовательным общеразвивающим программам 

начинаются не ранее 8.00 часов утра и заканчиваются не позднее 20.00 часов.  

Для обучающихся в возрасте 16 - 18 лет допускается окончание занятий в 

21.00.  

После окончания учебных занятий по основному образованию перед 

занятиями дополнительным образованием организуется перерыв не менее 30 

минут для уборки и проветривания помещений.  

Рекомендуемая продолжительность занятий, обучающихся в учебные 

дни: −  не более 3 академических часов в день, −  в каникулярные дни – не 

более 4 академических часов в день. 

 

РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ  
№ 

п/п 

Направленность объединения Число 

занятий в 

неделю  

Число и продолжительность 

занятий в день  

Художественная   

1 Весёлые нотки  2 1 по 40 минут 

2 Гармония 3  1 по 40 минут 

3 В ритмах танца 4  1 по 40 минут 

4 Школьный хор 2  1 по 40 минут 

5 Ритмика 4 1 по 40 минут 

Спортивно - художественная 

1 Степ-аэробика (1-4 кл) 3 1 по 40 минут 

Социально-гуманитарная  

 ПроДобро 3 1 по 40 минут  

 Школьное самоуправление  3 1 по 40 минут 

 Физкультурно-спортивная 
 Будь здоров!  3 1 по 40 минут 

 

ДАТЫ НАЧАЛА И ОКОНЧАНИЯ УЧЕБНОГО ГОДА 

 

Дата начала учебного года: 01 сентября 2025 г.  

Дата окончания учебного года: 26 мая 2026 г.  

Выходные и праздничные дни в 2025/2026 учебном году:  

3,4 ноября – День народного единства; 

31 декабря, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 8, 9,10,11 января – Новогодние каникулы;  

7 января – Рождество Христово;   

23 февраля – День защитника Отечества; 

8,9 марта – Международный женский день; 

1-3 мая – Праздник весны и труда; 

9-11 мая – День Победы. 



Если занятия объединения выпадают на праздничные дни, для 

обучающихся могут быть предложены самостоятельные формы освоения 

учебного материала, такие как просмотр художественных фильмов, 

обучающих видеоуроков, посещение виртуальных экскурсий. 

 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ 

 

Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения 

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ за 

текущий учебный год.  При реализации дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ используются следующие 

формы промежуточной аттестации: творческая работа, выставка, защита 

индивидуального или командного проекта, портфолио, отчетный концерт, 

выступление, зачет по выполнению нормативов и др. 

 

№ 

п/п 

Программы Сроки Формы 

Художественная  

1  Весёлые нотки  с 20.05 по 26.05 Отчётный концерт 

2 Гармония с 20.05  по 26.05 Отчётный концерт 

3 В ритмах танца с 20.05  по 26.05 Отчётный концерт 

4 Школьный хор с 20.05  по 26.05 Отчётный концерт 

5 Ритмика с 20.05  по 26.05 Отчётный концерт 

Спортивно-художественная 

6 Степ-аэробика (1-4 кл.) с 20.05  по 26.05 Творческая работа 

Социально-гуманитарная 

7 ПроДобро с 20.05  по 26.05 Отчет/презентация 

8 Школьное самоуправление  с 20.05  по 26.05 Отчет/презентация 

Физкультурно-спортивная 

9 Будь здоров! с 20.05  по 26.05 Отчет/презентация 
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