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1. Нормативно – правовые   основаниясоставленияучебногоплана 

 

     Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Новолялинского городского округа «Средняя общеобразовательная школа №  2» – 

документ, который определяет перечень, трудоѐмкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) 

и иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

 

Учебный план составлен на основании  нормативно –правовых  документов: 

1)  Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями);  

 2) Закона Свердловской области от 15 июля 2013 года № 78-ОЗ «Об образовании в 

Свердловской области» (с изменениями).      

 3) Федеральный государственный образовательный стандарт основного  общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 17 

декабря 2010 №1897 (с изменениями и дополнениями); 

 4) Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной   приказом Минпросвещения России от 18.05.2023  № 370; 

  5) Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 . 

  6) СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи», утвержденных 

постановлением  Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № 

28 . 

  7) СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 №2; 

8) Примерная основная образовательная программа основного общего образования, 

одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 08.04.2015г №1/5 в редакции протокола 1/20 от 04.02.2020). 

 

 

2.  Организация  образовательнойдеятельности 

 

Образовательная  организация работает в следующем режиме: 

1)  Все классы обучаются в одну смену,  начало  занятий  8.15; 

2) 8 классы -  5-дневная  учебная  неделя, 9 класс–6 -  дневная рабочая неделя; 

3)  Продолжительность урока  40 минут; 

4) Аудиторная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели, 

общий объем допустимой аудиторной нагрузки в течение дня составляет для 

обучающихся 8–9 классов–   не более 7 уроков; 

5) Длительность перемен от 10минут, три перемены по 20 минут; 

6) Объем домашних заданий (по всем предметам) по затратам времени на его выполнение 

не превышает (в астрономических часах): в 8 классах – 2,5 часа; в 9 классах – до 3,5 часов. 

7) Продолжительность учебного года (в соответствии с календарным учебным графиком) 

для 8 – 9 классов- 34 рабочие недели. С целью профилактики переутомления 

обучающихся  в годовом календарном графике предусмотрено чередование периодов 

учебного времени и каникул. Продолжительность учебных четвертей составляет: 1 



четверть-8 учебных недель;  2 четверть- 8 учебных недель; 3 четверть-11 учебных недель; 

4 четверть-8 учебных недель. Продолжительность каникул составляет не менее 7 

календарных дней. 

8) Расписание учебных занятий составляется с учётом дневной и недельной динамики 

умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, 

определенной гигиеническими    нормативами. Образовательная недельная нагрузка 

распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объём максимально 

допустимой нагрузки в течение дня  соответствует действующим санитарным правилам и 

нормативам. Для предупреждения утомляемости в течение недели  устанавливается для 

обучающихся облегченный день в среду или четверг. 

3. Особенности  учебного  плана  основного  общего  образования      

     Целью  настоящего учебного плана является обеспечение реализации прав 

граждан на получение качественного образования. Главным условием для достижения  

цели является включение каждого ребенка на каждом учебном занятии в деятельность с 

учетом его возможностей и способностей. Достижение указанных целей обеспечивается 

поэтапным решением задач работы школы на каждом уровне   обучения.  

   Учебный   план   обеспечивает   выполнение  гигиенических  требований   к  режиму  

образовательного  процесса, установленных Постановлением Главного государственного 

санитарного врача России  от28.09.2020 № СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодѐжи».  На  уровне  основного  общего  образования  

предусмотрен   5 – летний  срок  освоения  образовательных  программ  основного  

общего  образования  для  5 – 9 классов.    

     Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из 

числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского языка как родного 

языка, государственных языков республик Российской Федерации. 

   Языком, на котором ведется обучение в школе, является русский, в качестве 

иностранных языков преподается немецкий и английский языки.   

   При проведении занятий по иностранному языку, по информатике и ИКТ  в 8 – 9 

классах, производится деление класса на две группы. При  наличии  необходимых  

условий   и средств  возможно  деление   классов   на   группы    с   меньшей    

наполняемостью. В  8  классе  курс  технологии  классный  коллектив  делится  на  

подгруппы:  мальчики  и  девочки.  В  9  классе  курс  технологии  направлен  на 

профориентацию  школьников,  выбор  будущей  профессии.   При реализации учебного 

плана количество часов на физическую культуру  в 8 классе составляет 2, третий час  

реализуется  образовательной организацией за счет часов части внеурочной 

деятельности и за счёт посещения обучающимися спортивных секций, школьного 

спортивного клуба. 

     

  Учебный план образовательной организации, реализующей образовательную программу 

основного общего образования в 8– 9 классах, фиксирует максимальный  объем  учебной  

нагрузки обучающихся; определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, 

курсов и время, отводимое  на их освоение и организацию; распределяет   учебные   

предметы, курсы по классам и учебным годам.      

    Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

   Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных предметов  

по основной программе основного общего образования  и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения.   

    В учебный план входят следующие обязательные предметные области и 

учебные предметы: 

 



Предметные   области Учебные  предметы 

Русский  язык  и  литература   «Русский  язык»   

«Литература»  

Родной  язык  и  родная  литература   «Родной  язык  (русский)» 

«Родная  литература  (русская)»   

Иностранный  язык   «Иностранный  язык»   

Математика  и  информатика   «Алгебра»  

«Геометрия»   

«Информатика»   

Общественно -  научные  предметы   «История»  

«Обществознание»   

 «География»   

Естественно-научные  предметы «Физика»   

«Химия»  

«Биология»   

Искусство «Изобразительное искусство»  

«Музыка» 

Технология «Технология» 

Физическая культура и основы  

безопасности   

«Физическая  культура» 

«Основы  безопасности  жизнедеятельности». 

 

    Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива образовательной организации. 

   Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть использовано на 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части; введение специально разработанных учебных предметов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений, в том 

числе этнокультурные, другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной 

деятельности обучающихся. 

   При 5-дневной учебной неделе в 8 классе количество часов на физическую культуру 

составляет 2,  в  9  классах  -  3  часа.   

   Часть, формируемой участниками образовательных отношений, реализуется учебными 

предметами: 

 8 – 9  классы:  «География  Свердловской  области». 

Цель  курса: формирование  у  учащихся  целостного  представления  о  геокультурном  

пространстве  Свердловской  области,  закономерностях  его  существования  и  развития.     

  9 класс: «Основы  черчения».  

Цель: обучение обучающихся чтению и выполнению различных видов графических 

изображений, формирование у  обучающихся графической грамотности,  развитие  

технического  мышления.   

 

 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 

 

    На основании статьи 58 Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 

2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (в действующей редакции) 

установление уровня достижения результатов освоение образовательной программы, в 

том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины 



(модуля) образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся. 

   Промежуточная аттестация проводится согласно графику оценочных процедур. В одном 

классе в один день проводится только одна контрольно-оценочная процедура.  

Контрольно-оценочные процедуры не планируются на уроки после занятий физической 

культурой.  

Сроки и формы промежуточной аттестации обучающихся 8-9 классов представлены в 

таблице. 

Промежуточная аттестация  8–9 классы 

 Основное   общее 

образование 

Сроки 

проведения 

ПРЕДМЕТЫ 8 класс 9 класс   

 

Русский язык 

 

контрольная работа 

Тестирование в формате 

ОГЭ 

май 

Литература  тестирование апрель 

Родной  язык по текущим оценкам май 

Родная литература  

 

по текущим оценкам май 

Иностранный язык Тестирование апрель 

Алгебра Контрольная 

работа 
Тестирование в формате 

ОГЭ 

 

май 
Геометрия 

Информатика 

 (и ИКТ) 

 Контрольная    работа апрель 

История Тестирование май 

Обществознание Тестирование май 

География Тестирование апрель 

Биология Тестирование май 

Физика  Тестирование май 

Химия  Контрольная    работа апрель 

Искус-

ство 

Музыка По текущим оценкам  май 

Технология По текущим оценкам май 

Физическая  

культура 

Зачет, ГТО (сдача нормативов,  

для освобожденных учащихся – тест) 

май 

Основы  безопасности  

жизнедеятельности  

По текущим оценкам май 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы оцениваются по текущим оценкам 

 

 

 



Учебный план основного общего образования, 

реализующий ФГОС ООО (недельное наполнение  8 – 9  классов) 

 

 

Предметные 

области 

 

Учебные 

 предметы 

 

 

Количество   часов  

Всего за 

уровень 
обучения 

в неделю 

5 – дневная 

рабочая  неделя 

6 –дневная 

рабочая неделя 

8 9А 9 Б 

Обязательная    часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2,5 2,5 2,5 5 

Литература 1,5 2,5 2,5 4 

Родной  язык  и  родная  

литература  

Родной  язык (русский) 0,5 0,5 0,5 1 

Родная  литература  (русская) 0,5 0,5 0,5 1 

Иностранный  

язык 

Иностранный  язык 3 3 3 6 

 
Математика и 

информатика 

Математика - - - - 

Алгебра 3 3 3 6 

Геометрия 2 2 2 4 

Информатика 1 1 1 2 

 

Общественно – научные  

предметы 

История  России.  

Всеобщая  история. 

2 3 3 5 

Обществознание   1 1 1 2 

География   2 2 2 4 

Основы духовно – 

нравственной  культуры  
народов  России 

Основы духовно – 

нравственной  культуры  
народов  России 

 

- 

 

- 

 

- 
 

 

- 

 

Естественно – научные  

предметы 

Физика 2 3 3 5 

Химия 2 2 2 4 

Биология 2 2 2 4 

 

Искусство 

Музыка 1 - - 1 

Изобразительное искусство - - - - 

Технология Технология 2 1 1 3 

Физическая культура.  

Основы  безопасности  

жизнедеятельности.  

Физическая  культура 2 3 3 5 

Основы  безопасности  

жизнедеятельности. 

1 1 1 2 

Итого   31 33 33 64 

Часть, формируемая   участниками образовательных  

отношений 

1 3 3 4 

Общественнонаучные  

предметы 

География  Свердловской  

области  

1 1 1 2 

Черчение  Основы  черчения.  _ 2 2 2 

Максимально  допустимая  

 недельная  нагрузка   

 

32 

 

36 

 

36 

 

68 

Учебные недели 34 34 34 68 

Всего часов 1088 1224 1224 2312 
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