
Календарный план спортивно- массовых мероприятий 

№ 

п/п 

Дата проведения  Наименование мероприятий Участники Ответственные 

 Сентябрь Декада бега 1-11 классы Верховодко И.В., зам. директора по 

ВР, руководитель клуба, учителя 

физкультуры. 

 Сентябрь Соревнования по легкой 

атлетике –эстафета 

 «Золотая осень» 

5-11 классы Верховодко И.В., зам. директора по 

ВР, руководитель клуба, учителя 

физкультуры 

 Сентябрь День здоровья 1-11 классы Верховодко И.В., зам. директора по 

ВР, руководитель клуба, учителя 

физкультуры, классные руководители 

 Сентябрь Участие во Всероссийском дне 

бега «Кросс Нации» 

1-11 классы Верховодко И.В., зам. директора по 

ВР, руководитель клуба, классные 

руководители 

 Сентябрь Соревнования  

«Футбольная страна» 

 Анохина А.М., зам. директора по УВР, 

руководитель клуба 

 Сентябрь Участие в Едином дне сдачи 

ВФСК «ГТО» 

1-11 классы Верховодко И.В., зам. директора по 

ВР, руководитель клуба, учителя 

физкультуры 

 Октябрь Участие во Всероссийском дне 

ходьбы 

8-11 классы Верховодко И.В., зам. директора по 

ВР, руководитель клуба, классные 

руководители 

 Октябрь Первенство НГО среди ОО по 

футболу в зачет Спартакиады 

НГО (муниципальный этап) 

7-9, 

10-11 

классы 

Верховодко И.В., зам. директора по 

ВР, руководитель клуба, классные 

руководители 



 Октябрь Школьный этап Всероссийской 

олимпиады школьников  

по физической культуре 

5-11 классы Верховодко И.В., зам. директора по 

ВР, руководитель клуба, классные 

руководители 

 Октябрь Акция «Мы за здоровый образ 

жизни». 

1-11 классы Верховодко И.В., зам. директора по ВР, 

руководитель клуба, классные 

руководители. 

 Ноябрь Выпуск газеты «Академия 

здоровья». 

5-11 класс Верховодко И.В., зам. директора по ВР, 

руководитель клуба, классные 

руководители. 

 Ноябрь Спортивный праздник «Быстрые, 

сильные, ловкие» 

1-11 класс Верховодко И.В., зам. директора по ВР, 

руководитель 

клуба, классные руководители. 

 Ноябрь Турнир по баскетболу 

(школьный этап) 

5-11 класс Верховодко И.В., зам. директора по ВР, 

руководитель клуба, классные 

руководители. 

 Ноябрь Участие в Едином дне сдачи 

ВФСК «ГТО» 

1-11 класс Верховодко И.В., зам. директора по ВР, 

руководитель клуба, классные 

руководители. 

 Ноябрь Соревнование по настольному 

теннису(школьный этап) 

5-11 классы Верховодко И.В., зам. директора по ВР, 

руководитель клуба, классные 

руководители. 

 Ноябрь «Веселые старты» среди 

обучающихся начальных классов 

ОО 

1-4 классы Анохина А.М.., зам. директорапо УВР, 

руководитель клуба, классные 

руководители. 

 Ноябрь Акция «Поменяй сигарету на 

конфету!» 

7-11 классы Верховодко И.В., зам. директора по ВР, 

руководитель клуба, классные 



руководители. 

 Ноябрь Открытое окружное первенство 

по шахматам «Ход конем 

7-10 классы Анохина А.М.., зам. директора по 

УВР,руководитель 

клуба, классные руководители. 

 Декабрь Участие в школьной 

баскетбольной лиги «КЭС-

Баскет» (муниципальный этап) 

7-11 классы Верховодко И.В., зам. директора по 

ВР,руководитель клуба, учителя 

физкультуры. 

 Декабрь ВсОШ по предмету «Физическая 

культура(муниципальный 

тур) 

7-11 классы Верховодко И.В., зам. директора по ВР, 

руководитель клуба, учителя 

физкультуры. 

 Январь Кубок НГО по волейболу среди 

ОО. 

7-11 классы Верховодко И.В., зам. директора по ВР, 

руководитель клуба, учителя 

физкультуры. 

 Январь Декада лыжных гонок 1-11 классы Верховодко И.В., зам. директора по ВР, 

руководитель клуба, учителя 

физкультуры.. 

 Февраль Военизированная эстафета, 

посвященная дню защитника 

Отечества (муниципальный этап) 

1-4,  

5-11 классы 

Верховодко И.В., зам. директора по ВР, 

руководитель клуба, учителя 

физкультуры. 

 Февраль Открытая Всероссийская 

массовая лыжная гонка «Лыжня 

России -2022» 

1-11 классы Верховодко И.В., зам. директора по ВР, 

руководитель клуба, учителя 

физкультуры. 

 Февраль Первенство НГО по лыжным 

гонкам среди 

ОО(муниципальный этап) 

5-11 классы Верховодко И.В., зам. директора по ВР, 

руководитель клуба, учителя 

физкультуры. 

 Март Первенство НГО по лыжным 1-4 классы Верховодко И.В., зам. директора по ВР, 



гонкам среди ОО руководитель клуба, учителя 

физкультуры. 

 Март Первенство НГО по баскетболу 

среди ОО 

7-11 классы Верховодко И.В., зам. директора по ВР, 

руководитель клуба, учителя 

физкультуры. 

 Март Участие в едином дне ВФСК 

«ГТО»(муниципальный этап) 

1-11 классы Верховодко И.В., зам. директора по ВР, 

руководитель клуба, учителя 

физкультуры. 

 Март Кубок НГО по мини-футболу 

среди ОО 

5-11 классы Верховодко И.В., зам. директора по ВР, 

руководитель клуба, учителя 

физкультуры. 

 Март Кубок НГО по баскетболу среди 

ОО 

5-7 классы Верховодко И.В., зам. директора по ВР, 

руководитель клуба, учителя 

физкультуры. 

 Май Легкоатлетическая эстафета, 

посвященная дню Победы в ВОВ 

(муниципальный этап) 

1-11 

классы 

Верховодко И.В., зам. директора по ВР, 

руководитель клуба, учителя 

физкультуры. 

 Май «Веселые старты» (школьный 

этап) 

1-8 

классы 

Верховодко И.В., зам. директора по ВР, 

руководитель клуба, учителя 

физкультуры. 

 Июнь Первенство НГО по пионерболу 

среди ЛОЛ(муниципальный 

этап) 

5-7 

классы 

Верховодко И.В., зам. директора по ВР, 

руководитель клуба, воспитатели ЛОЛ 

 


